Seminarangebot 2025 pro mente shg

Inhalt:

e Sammeln der Erfahrungen und
Herausforderungen

¢ Infoblock: Definition Nicht suizidaler
Selbstverletzung (NSSV), Abgrenzung zu
Suizidalitat, Erklarungsmodelle und
Funktionen

¢ Behandlungsmoglichkeiten und
Behandlungsvoraussetzungen

e Umgang mit NSSV (Grundzuge aus der
Dialektischen Verhaltenstherapie, Skills-
Training,...)

¢ Fallbesprechung; Umgang mit NSSV im
Team, in der Organisation, Grenzen uvm.

Ziele:

Die Teilnehmer_innen sollen mit dem Workshop ein Verstandnis fur nicht-suizidale
Selbstverletzungen hinsichtlich der Definition, Funktionen und Grundprinzipien der
Behandlung sowie Sicherheit im Umgang damit erlangen.

Methoden:
Theoretischer Input, Fallbeispiele, Reflexion der Erfahrungen der Teilnehmer_innen uvm.

Workshopleiter: Priv.-Doz. Dr. Martin Pléderl
Klinischer Psychologe und Psychotherapeut,
seit 2005 am Bereich fur Krisenintervention und Suizidpravention (u.a.
auch mit Schwerpunkt der Krisenintervention von Menschen mit NSSV)




Seminarangebot 2025 pro mente shg

Termin/Ort: 06.02.2025; von 13:30 -18:00 Uhr (= 5 Ausbildungseinheiten)
5020 Salzburg (der genau Kursort wird bei Anmeldung bekannt gegeben)

Anmeldeschluss: 09. Januar 2025

Preis: Die Teilnahmegebihr betragt € 145 (exkl. 10% MwSt.);
Mitgliedsgesellschaften der Pro Mente Austria erhalten eine
ErmaRigung von 10%.

Detaillierte Informationen und Anmeldung unter fortbildung@promentesalzburg.at; Tel:

0699/14511718; Mag.? Elisabeth Gruber.

Es gelten die AGBs fiir Seminare, Lehrgange, Workshops nachzulesen auf www.promentesalzburg.at

Hier geht’s zu allen unseren aktuellen Bildungsveranstaltungen:
https://www.promentesalzburg.at/fortbildungen




